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PRAKATA

Dalam dunia kesehatan yang terus berkembang pesat, peran
etika menjadi semakin krusial. Khususnya bagi para profesional
kesehatan yang berlatar belakang Kristen, integrasi antara iman
dan praktik menjadi sebuah keniscayaan. Buku teks ajar ini1 hadir
sebagai upaya untuk menyajikan sebuah panduan komprehensif
yang menghubungkan ajaran-ajaran Kristen dengan dunia
kesehatan dan kefarmasian.

Kami percaya bahwa setiap individu yang terlibat dalam
bidang kesehatan memiliki tanggung jawab moral yang besar.
Melalui buku ini, kami ingin mengajak pembaca untuk
merenungkan kembali nilai-nilai Kristen yang relevan dalam
konteks pekerjaan sehari-hari. Bagaimana kita dapat menerapkan
kasih, keadilan, dan integritas dalam setiap tindakan medis?
Bagaimana kita dapat memberikan pelayanan kesehatan yang
holistik, yang tidak hanya memulihkan tubuh, tetapi juga jiwa dan
roh? Pertanyaan-pertanyaan semacam inilah yang akan kita coba
jawab secara mendalam.

Buku ini disusun dengan harapan dapat menjadi referensi bagi
mahasiswa, tenaga kesehatan, serta siapa pun yang tertarik untuk
mendalami hubungan antara iman Kristen dan praktik kesehatan.
Semoga melalui pemahaman yang lebih mendalam tentang etika
Kristen, kita dapat memberikan kontribusi yang lebih berarti bagi

masyarakat dan kemuliaan Tuhan.

Yogyakarta, Desember 2024

Penulis
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ETII(II KESEHATAN
I(EH\BMHSII\II

Buku ini menyoroti pentingnya mengintegrasikan etika Kristen dalam praktik kesehatan dan
kefarmasian. Pertama, buku ini menekankan bahwa pengetahuan tentang etika tidak cukup hanya
sebatas teori. Etika harus menjadi landasan dalam setiap tindakan dan keputusan, baik dalam
kehidupan pribadi maupun profesional. Nilai-nilai Kristiani seperti kasih, keadilan, dan integritas
harus menjadi pedoman dalam berinteraksi dengan pasien, rekan kerja, dan masyarakat. Dengan
kata lain, etika bukan sekadar aturan, melainkan gaya hidup yang mencerminkan iman.

Kedua, buku ini membahas tantangan kontemporer yang dihadapi dalam bidang kesehatan,
terutama terkait dengan etika seksual dan kehidupan pernikahan. Era informasi digital dengan
akses internet yang mudah telah mengubah lanskap sosial dan budaya, termasuk dalam hal
perilaku seksual. Hal ini menimbulkan berbagai permasalahan etika yang kompleks, seperti
penyebaran penyakit menular seksual, aborsi, dan perselingkuhan. Buku ini mengajak pembaca
untuk merenungkan nilai-nilai Kristiani dalam menghadapi realitas tersebut, serta pentingnya
pendidikan seks yang komprehensif dan berlandaskan nilai-nilai moral.

Ketiga, buku ini menyoroti dilema etika yang sering terjadi dalam dunia medis, teknologi
kesehatan, dan bisnis farmasi. Dalam mengejar keuntungan finansial, seringkali prinsip-prinsip
etika dikesampingkan. Misalnya, dalam pengembangan obat-obatan baru, terkadang lebih
diutamakan aspek komersial daripada manfaat bagi pasien. Selain itu, penggunaan teknologi
kesehatan yang semakin canggih juga memunculkan pertanyaan etika yang mendasar, seperti hak
hidup dan mati, serta manipulasi genetik. Buku ini mengajak pembaca untuk selalu kritis dan
berhati-hati dalam menghadapi perkembangan teknologi, serta untuk selalu memprioritaskan
kepentingan pasien di atas segalanya.

Secara keseluruhan, buku ini memberikan perspektif yang komprehensif tentang pentingnya etika
dalam bidang kesehatan dan kefarmasian. Dengan menggabungkan nilai-nilai Kristiani dengan
pengetahuan ilmiah, buku ini diharapkan dapat menjadi panduan bagi para profesional kesehat
dalam mengambil keputusan yang etis dan bertanggung jawab.
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