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Alhamdulillahi rabbil'alaamin, segala puji syukur kehadirat
Allah SWT karena atas rahmat dan karunia-Nya akhirnya
penulis dapat menyelesaikan buku pedoman ini. Shalawat
serta salam semoga tercurah buat Baginda Nabi Muhammad
SAW karena jasa beliaulah kita semua dapat merasakan
kenikmatan hidup ini serta membawa kita dari alam kegelapan
ke alam yang terang menerang.

Pedoman ini dilatar belakangi oleh adanya keinginan
penulis untuk memperkenalkan kembali kegiatan manjujai ini
kepada masyarakat. Kegiatan manjujai ini merupakan salah
satu parenting atau pola pengasuhan yang dapat
meningkatkan aspek-aspek perkembangan anak usia dini .
Buku pedoman ini untuk dikonsumsi oleh orang tua, Pendidik
Anak Usia Dini dan masyarakat sekitar.

Dalam penulisan buku pedoman ini, tentu banyak
kekurangan dan kelemahan, baik dari segi materi maupun
pembahasan. Oleh karena itu, saran kritik yang membangun
sangat penulis harapkan. penulis banyak mendapat bantuan
dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis
dengan segala kerendahan hati penulis ucapkan terima kasih
kepada semua pihak yang telah membantu penulis dalam
mengembangkan buku pedoman ini. Semoga buku pedoman
ini bermanfaat bagi semua orang.
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Buku ini membawa pembaca dalam perjalanan yang menyenangkan dan bermakna
dalam mendidik anak melalui nyanyian, gerak tubuh, dan ekspresi wajah. Dengan
pendekatan yang inovatif, buku ini menggabungkan kegiatan-kegiatan kreatif ini untuk
merangsang perkembangan anak secara holistik.

Melalui bernyanyi, anak tidak hanya belajar melalui suara, tetapi juga mengembangkan
kemampuan bahasa dan koneksi emosional dengan orang tua mereka. Gerakan tubuh
memperkuat koordinasi motorik dan keterampilan sensorik anak, sementara mimik
wajah membantu dalam pengalan ekspresi emosi dan komunikasi non-verbal.

Buku ini tidak hanya memberikan panduan praktis bagaimana melibatkan anak dalam
aktivitas ini, tetapi juga menggali manfaat psikologis dan perkembangan terkait.
Dengan memadukan pendekatan ini, orang tua dapat menciptakan ikatan yang kuat
dengan mereka sambil menopang pertumbuhan dan perkembangan mereka secara
menyeluruh.

Dengan saran-saran yang mudah dapkan dan dilengkapi dengan ilustrasi yang
menarik, buku menjadi sumber inspirasi bagi orang tua yang ingin mengas potensi
anak-anak mereka melalui kegiatan yang menyenangkan dan bermakna. Dengan
kreativitas dan kepedian, orang tua dapat menjadi penggerak utama dalam
perkembangan anak-anak mereka, membangun fondasi yang kokoh untuk masapan
yang gemilang.
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