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Kata Pengantar

sebagai jendela untuk memahami betapa pentingnya
keterampilan komunikasi dalam menjalin hubungan
antarmanusia. Dengan berbagai konsep, contoh praktik,
diharapkan pembaca menggali dan meningkatkan kemampu-

Salam sejahtera, pembaca yang budiman. Buku ini hadir

an berunik secara efektif dalam berbagai situasi kehidupan
sehari-hari.

Terima kasih kepada berbagai pihak yang telah membantu dan
mendukung dalam proses penulisan buku ini. Semoga buku ini
bermanfaat bagi pembaca dalam memperkaya komunikasi
mereka.
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Buku ini menghadirkan panduan komprehensif tentang komunikasi
interpersonal, sebuah keterampilan vital yang mendefinisikan interaksi
manusia sehari-hari. Dari awal hingga akhir, pembaca diajak untuk
memahami esensi komunikasi yang efektif melalui berbagai konsep
dan teknik praktis.

Dengan pendekatan yang menyeluruh, buku ini tidak hanya mengulas
tentang bagaimana kita menyampaikan pesan secara jelas dan ter-
buka, tetapi juga mengajak untuk mendalami seni mendengarkan
dengan empati dan mengerti makna di balik kata-kata. Pembaca akan
diperkenalkan dengan strategi-srategi untuk membangun hubungan
yang kokoh melalui komunikasi yang berbasis pada pengertian dan
kepercayaan.

Dirancang untuk menjadi sumber referensi yang mudah dipahami
namun mendalam, buku ini cocok bagi siapa pun yang ingin mengasah
kemampuan komunikasi interpersonal mereka dengan tujuan men-
capai keberhasilan dan kebahagiaan dalam interaksi sehari-hari.
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