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Prakata

engan penuh rasa syukur dan kebahagiaan, penulis
D ucapkan terima kasih kepada Tuhan Yang Maha Kuasa

yang telah memberikan anugerah, petunjuk, dan
keberkahan sehingga buku ini dapat terwujud.

Dalam era yang semakin menyoroti tantangan kesehatan
pada populasi lanjut usia, buku ini hadir sebagai panduan
komprehensif yang memperkenalkan konsep-konsep keperawat-
an yang holistik dan berpusat pada komunitas. Penekanan pada
pemahaman mendalam terhadap kebutuhan fisik, psikososial,
dan lingkungan para lansia menjadi dasar bagi pendekatan ini.
Kami berharap bahwa buku ini tidak hanya memberikan
wawasan ilmiah namun juga menjadi sumber inspirasi bagi para
praktisi, mahasiswa, dan semua yang tertarik untuk memperluas
pemahaman tentang keperawatan komunitas lanjut.

Akhir kata, terima kasih atas dukungan, doa, dan semangat
positif yang senantiasa mengiringi perjalanan pembuatan buku
ini. Semoga buku ini dapat menjadi kontribusi kecil namun
berarti dalam upaya kita bersama untuk meningkatkan kualitas
hidup para lansia di masyarakat.

Kota, Januari 2024

Penulis
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PERSPEKTIF KOMPREHENSIF
DALAM KEPERAWATAN
KOMUNITAS LANJUT

Perspektif komprehensif dalam keperawatan
komunitas lanjut melibatkan pendekatan holistik
terhadap pelayanan kesehatan pada populasi
lanjut usia. Ini mencakup penilaian menyeluruh
terhadap aspek fisik, psikososial, dan
lingkungan, dengan fokus pada identifikasi
kebutuhan kesehatan individu, penilaian status
fungsional, dan pemberian edukasi pencegahan
serta promosi kesehatan. Dalam konteks ini,
keperawatan komunitas lanjut juga
menekankan kolaborasi dengan sumber daya
komunitas dan memberikan dukungan sosial
yang relevan untuk meningkatkan kualitas hidup
dan kesejahteraan lanjut usia.
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